OCISTNE TELOVE SVICE

Svice jsou ruéné vyrobeny v bavlnéného platna, véeliho vosku a Salvéje (vSechny slozky mayji
protizanétlivé cinky).Pfi pouziti svici se uvoliuji energetické bloky a tim se startuje
samolécebnd schopnost organismu, uvoliiuje se vnitini 1é¢iva energie, kterd byla zablokovana.
Po ptilozeni svice na télo se vytvoii podtlak, ktery vytahne negativni energii a uvolni blokadu
daného mista. Tento postup nema vedlejsi ucinky, cerpd z védomosti tisicileti a d4 se pouzivat
bez ohledu na vek ¢i pohlavi.

Navod k pouZiti

Je Iépe pokud vam svici miize aplikovat druhd osoba — z 1é¢ebnych i
bezpec¢nostnich divoda. Pfipravime si svici, misku s vodou, papirové
ubrousky ¢i kousky gazy a obyc¢ejnou zapalenou svici. za¢iname jemnou
masazi daného mista, pak na né polozime kousek gézy ¢i ubrousku,
zapalime svici a s jemnym pfitlakem pfilozime na gézu tak, aby svice
hotela vzdy kolmo k Zemi. Dbadme na pfitlak, aby pii spodnich okrajich
neunikal kouf. Asi v poloviné mizeme svici odd¢lat a nad kouskem gazy
po celé jeji délce promnout a vyklepnout tak ptipadné necistoty, které by
mohly svici ucpat. Az svice dohoti po znacenou ¢arku, znovu promneme,
vyklepneme a uhasime v pfipravené nadobce s vodou. Ze svice muze
vypadnout bily praSek, coz svéd¢i o toxinech, virech a bakteriich v
organismu, zluté¢ hrudky vosku jsou zanéty, ¢im jsou tmavsi, tim starsi.
Mohou se objevit i1 Cervené hrudky jako krevni sraZeniny nebo cysty,
vosk do Sediva svéd¢i o ledvinovych ¢i zluCovych kamenech. Pocet aplikaci je viceméné
neomezeny, ovSem dodrzuji zasadu jeden den palit a druhy den nechat télu pfilezitost k
samolécebnému procesu. Veskeré necistoty stejné jako zbytek svice dukladné spalim a
mistnost, ve ketré jsem palila vyvétram. Je nutné zvysit piijem tekutin!!!

Nejcastéjsi pouziti

- detoxikace organismu

- ¢iSténi lymfatického systému (do pupku nebo na lymfatické uzliny)

- zmirnéni otokll (pfimo na otok)

- pii nachlazeni (ryma, zanét dutin u dospélych na ¢elo, u déti nejlépe na usi)

- bolest v krku, hnisavé angina (do dilku pod krkem)

- zanét zubl nebo dasni (na tvar)

- zaludecni potize (do pupku nebo na zaludek)

- gynekologické potize (na podbftisek, vajecniky)

- problémy s prostatou (na podbiisek)

- zanét mocového mechyte a mocovych cest (na podbiisek)

- zanéty usi (specidlni usni svice — do ucha nebo pted ucho)

- alergie, ekzémy (na jatra)

- bolesti kréni patere (za krk)

Velmi osvédcené je davat svice na reflexni body jakéhokoliv orgénu se kterym mam problém.
Nepouzivat pii alergii na nékterou z pouzitych latek, do oteviené rany, na sliznice, pfi horecce
nad 38°C. Nedavat svici piimo na srdce, k 1€cb¢ srdce pouziji reflexni body.

M¢jte na zieteli, Ze po celou dobu pracujete s otevienym ohném a proto je zapotiebi
dodrZzovat standardni bezpecnostni zasady. Paklize chcete palit svice détem, nejlépe ve dvou
nebo kdyz déti usnou...

USNI SVICE

Svice jsou ru¢né vyrobeny z bavinéného platna, v€eliho vosku, kurkumy a salvéje (vSechny
slozky maji protizanétlivé Gcinky). Pfi hotfeni svice vznika tzv. kominovy efekt — vytvofi se
podtlak a ten vytdhne negativni energii, kterd se projevi pietransformovana vevnitt svice jako



odpad svédcici o poléceni doty¢ného. Tim se uvolni vznikld blokace v toku energie na
pfislusném misté — v tomto ptipad¢ v uSich a nastartuje se samolécebny proces v téle. Pfi
uzivani usnich svici nejsou znamy vedlejsi u€inky. Pouzivani svici Cerpa z védomosti tisicileti
a da se pouzivat bez ohledu na vék ¢i pohlavi.

Navod k pouZziti

Ptipravime si svice, zapéalenou obycejnou svicku, misku s vodou a
papirové ubrousky ¢i CtvereCky gazy. Usni svici nam vétSinou
aplikuje druhd soba, takZe si pohodIn¢ lehneme na bok, tak aby se
svice dala prilozit k uchu kolmo k Zemi. Nejprve misto zlehka
promasirujeme (samoziejmé ne pokud nas ucho boli tak Ze to
nemuzeme vydrzet), pfilozime kousek giazy nebo ubrousku,
zapalime svici a pfilozime s mirnym pftitlakem k uchu (nékdo ma
rad do ucha, ja vétSinou davam na kiazi pred ucho — ma to tplné
stejny ucinek — kazdopddné do wucha nikdy nedavame pfi
' '\ bolestivém zanétu!!!) tak, aby pii hoteni neunikal kouf u spodniho
okraje svice. Svice mulzZe hotfet rizné¢ dlouho, asi 5-15min.
Citlivéjsi lidé vétSinou citi néjaky tlak, tah, pfi zanétu se mize bolest zhorsit — svéd¢i to vSak
o tom, Ze se néco taha ven. Pti velké bolesti doporucuji palit na reflexnim bodu na ruce, ktery
je na mozolu pod prstenickem. Také to funguje velmi dobte. Pii akutnim bolestivém zanétu
nemuzeme spoléhat na to, ze nam pomuzou dvé svice. VéEtSinou ne, pak palime tfeba po
hodin¢ dokud bolest neodezni, potom tieba jesté dva dny jednou za den. Svici mizeme asi v
poloviné vyklepnout a po celé délce promackat, aby vypadly pfipadné necistoty a svice se
neucpala. AZ dohofi po vyznacenou carku, znovu vyklepneme a uhasime v pfipravené
nadobce s vodou. Toho co ze svice vypadne se nedotykdme a vSe i se zbytkem svice spalime.
Neni to nutné, ale je lepsi kdyZz se vyvétra mistnost ve které jsme svicku palili. Vypadly
prasek sveéd¢i vétSinou o zaneseném organismu toxiny, viry a bakteriemi, kousky vosku jsou
zanéty, ¢im jsou tmavsi, tim jsou starSi. Po celou dobu méjte na paméti, ze pracujete s
otevienym ohném. Velmi dilezité je zvysit piijem tekutin!!!
Nepouzivat pii Cerstvé perforaci bubinku, pfi alergii na nékterou z pouzitych latek, pii
akutnim zanétu ucha nevkladat do ucha, ale pied ucho nebo na reflexni bod; pii horecnatych
stavech nad 38°C je nutné nejprve snizit teplotu, nejlépe jinou metodou nez Iéky.
Skrze ucho ,mizeme procistit celé fyzické télo,protoze zasahuje do traviciho, nervového,
srdecniho a cévniho systému.
Pouzitim svice podpoifime piirozenou detoxikaci organizmu. Pfi 1écbé se doporucuje
uvédoméni si ptipadného psychosomatického problému a pokud pii 1écbé vyuzijeme
piedstavivosti, miizeme 1é¢ivé uinky jeste znasobit.



